
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Pasta alla 

puttanesca
Linguine al pesto

Pasta alla 

amatriciana

Risotto alla 

boscaiola

Spaghetti alla 

vongole

Passato di verdura Minestra primavera Minestra di farro Passato di legumi Pasta e ceci

Arrosto di suino al 

forno

Filetto di merluzzo* in 

crosta di patate

Cotoletta alla 

milanese
Pollo alla diavola

Filetto di platessa* 

Panato

Gateau di patate
Tacchino alla 

cacciatora

Frittata con 

zucchine
Salsiccia con patate Hamburger 

SECONDO 

FANTASIA

Fagiolini* all'olio Biete all'agro Carote al forno Broccoli all'olio patate* fritte

Lenticchie all'olio Insalata e carote Borlotti al sedano Bieta al vapore Insalata verde

INSALATONA
Insalatona del 

giorno

Insalatona del 

giorno

Insalatona del 

giorno

Insalatona del 

giorno

Insalatona del 

giorno

PIATTO 

SPECIALE

Piatto speciale del 

giorno

Piatto speciale del 

giorno

Piatto speciale del 

giorno

Piatto speciale del 

giorno

Piatto speciale del 

giorno

PANE
Pane oo, Pane 

Integrale

Pane oo, Pane 

Integrale

Pane oo, Pane 

Integrale

Pane oo, Pane 

Integrale

Pane oo, Pane 

Integrale

FRUTTA  Di stagione Di stagione Di stagione Di stagione Di stagione 

DESSERT Budino Budino Budino Budino Budino

YOGURT Yogurt bianco/frutto Yogurt bianco/frutto Yogurt bianco/frutto Yogurt bianco/frutto Yogurt bianco/frutto

PRANZO 1^ SETTIMANA  OTTOBRE  2017 ENEA CASACCIA

PRIMI PIATTI

SECONDI 

PIATTI

CONTORNI

N.B.: IL MENU' PUO' SUBIRE VARIAZIONI IN QUALSIASI GIORNO DEL MESE SECONDO LE ESIGENZE .


